
Filati Tre Sfere 
Studio 164L

DIFFICOLTA’
Media

TAGLIA
Oversize (adattabile a una taglia compresa tra la 38 
e la 42)

OCCORRENTE
ARTICOLO cod. 0.010.4 (categoria lana) CHIC 
ORIGINAL di TRE SFERE, 17 gomitoli da 100 gr, 
col. LN10-17 (bianco-nat)
FERRI LINEARI = n. 9
ALTRO = ago da lana con la cruna grande e la pun-
ta rivolta verso l’alto, forbici, marcapunti, metro a 
nastro.

Tutto l’occorrente è reperibile sul sito www.tresfere-
shop.com

PUNTI IMPIEGATI 
Maglia rasata a diritto
1° f. (LD): lav. tutte le m. a dir.
2° f. (LR): lav. tutte le m. a rov.
Rip. il 1° e il 2° f. fino a raggiungere la lunghezza 
indicata.
Maglia di vivagno: all’inizio di ogni f., passare la 1a 
m. a rov. senza lavorarla.

ABBREVIAZIONI 
LD = lato diritto del lavoro
LR = lato rovescio del lavoro
m. = maglia/e
f. = ferro/i
avv. = avviare
col. = colore
dir. = diritto
ins. = insieme
intrecc. = intrecciare (chiudere le m.)
lav. = lavorare
rip. = ripetere
rov. = rovescio
seg. = seguente

NOTE
L’abito è composto da 7 pannelli rettangolari lavo-
rati a maglia rasata diritta, di cui: 1 per il dietro, 2 
(pannello A e pannello B) per ciascuno dei 2 da-
vanti  e 1 per ogni manica. La taglia oversize è una 
taglia morbida, quindi adattabile a varie taglie. Se 
si desidera comunque modificare la larghezza dei 
pannelli, aumentare o diminuire il numero di m. di 
avvio, mentre per modificare l’altezza aumentare o 
diminuire il numero dei ferri (o righe). Ogni persona 
lavora con una tensione diversa, quindi prima di ini-
ziare ad eseguire il cappotto, è consigliabile creare 
un piccolo campione per stabilire le misure più adat-
te alla taglia che si desidera realizzare.

ESECUZIONE 
DIETRO
Avv. 56 m., pari a 70 cm di larghezza e lav. a m. ra-
sata diritta fino a raggiungere 120/130 cm di alt. tot. 
Al 151° f., intrecc. tutte le m.

DAVANTI (x 2) 
Pannello A
Avv. 20 m., pari a 25 cm di larghezza e lav. a m. 
rasata diritta come per il pannello posteriore.

Pannello B
Il pannello B è più lungo del pannello A, in quanto 
vengono aggiunti 10 cm per  creare metà del collo 
posteriore.
Avv. 12 m., pari a 15 cm di larghezza e lav. a m. 



rasata diritta fino a raggiungere 130/140 cm di alt. 
tot. Al 165a f., intrecc. tutte le m.

Realizzare altri 2 pannelli (A e B) uguali. Per ogni 
davanti affiancare un pannello A e un pannello B 
come mostra il modellino, poi usando l’ago da lana 
e il filato Chic, cucire insieme i margini adiacenti 
evidenziati con un tratteggio, sul LR.

MANICA (x 2)
Avv. 48m., pari a 50 cm di larghezza e lav. a m. ra-
sata diritta fino a raggiungere una lunghezza di 60 
cm. Al 71° f., intrecc tutte le m.
Realizzate la 2a manica allo stesso modo.

CONFEZIONE E RIFINITURE
Effettuare tutte le cuciture sul LR.
Cucire insieme i margini delle spalle dei 2 davanti 

con i margini corrispondenti del dietro; i margini del-
le spalle da unire sono evidenziati in verde nel mo-
dellino. Proseguire cucendo il margine laterale del 
collo (evidenziato in fucsia) di ogni pannello B lungo 
il margine dello scollo posteriore, infine, cucire insie-
me le 2 estremità del collo al centro dietro. Cucire i 
fianchi lasciando aperti 25 cm nella parte superiore 
di ciascuno per creare gli scalfi. Piegare a metà una 
manica e cucire insieme i margini laterali, quindi cu-
cire il margine superiore della manica attorno allo 
scalfo, posizionando la cucitura del sottomanica in 
corrispondenza della cucitura del fianco (ascella). 
Ripetere lo stesso procedimento per cucire la se-
conda manica allo scalfo opposto. Nascondere tra 
le m ogni rimanenza di filo. 

Risvoltare le maniche sul LD per 10 cm.
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