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DIFFICOLTA’
Facile

TAGLIA
40/42

CAMPIONE E SVILUPPO TAGLIE
10 x 10 cm = 13 m. e 32 f. lavorati a maglia rasata 
diritta
Taglia 40/42: 88 m. per il davanti e per il dietro.
Per le altre taglie: 38/40 = 80 m.; 44/46 = 88 m.; 
48/50 = 92 m.

OCCORRENTE 
FILATO = 0.010.131 (categoria lana) LANA EVE-
REST di TRE SFERE, 500 gr. col. LE131-11 (ros-
so)

FERRI LINEARI = n. 7
UNCINETTO = n. 5
ALTRO = ago da lana con la cruna in silicone, spilli, 
marcapunti, forbici, metro a nastro, 1 anello di pla-
stica da 5 cm di diametro, 7 bottoni colorati in tinta 
con i colori del filato.

Tutto l’occorrente è reperibile sul sito www.tresfere-
shop.com

PUNTI IMPIEGATI CON I FERRI
Punto coste 1/3 in ferri: seguire la spiegazione del 
bordo.
Maglia rasata diritta
1° f. (LD): lav. tutte le m. a dir.
2° f. (LR): lav. tutte le m a rov.
M. di vivagno: passare sempre la 1a m. di ogni f. (in 
costa o a m. rasata) come si presenta senza lavo-
rarla.
Intreccio semplice: lav. 2 m. a dir., accavallare la 1a 
sulla 2a m., (1 m. a dir., accavallare la 1a sulla 2a m. 
del f. destro), rip. fino a chiudere tutte le m. indicate.

PUNTI IMPIEGATI CON L’UNCINETTO
Maglia bassissima, maglia bassa

ABBREVIAZIONI 
LD = lato diritto del lavoro
LR = lato rovescio del lavoro
m. = maglia/e
f. = ferro/i
avv. = avviare
cat = catenella
col. = colore
dim. = diminuzione
dir. = diritto
ins. = insieme
intrecc. = intrecciare (chiudere le m.)
mbss = maglia bassissima
mb = maglia bassa
lav. = lavorare
rip. = ripetere
rov. = rovescio
seg. = seguente
unc. = uncinetto

ESECUZIONE
DAVANTI
Prendendo il filato dall’interno del gomitolo e usan-
do i f. n. 7, avv. 88 m. e per il bordo, lav. a coste 1/3:
1° f.: passare la 1a m. a dir. senza lavorarla (m. di 
vivagno), 3 m. a rov. (1 m. a dir., 3 m. a rov.) rip. fino 
alla fine.
2° f.: passare la 1a m. come si presenta e senza 
lavorarla (m. di vivagno), poi eseguire tutte le altre 
m. come si presentano.
Rip. il 2° f. fino a quando il bordo a coste misura 13 
cm di altezza.



Proseguire a m. rasata diritta per 15 cm, mante-
nendo la 1a m. di vivagno e terminando con 1 f. 
sul LR.
Iniziare a lav. la prima sezione con diminuzioni per 
modellare i lati.
1° f. con diminuzioni (LD): 1 m. di vivagno, 1 dim. 
verso sinistra (= lav. a dir. la 1a m., lav. a dir. la 2a 
m., accavallare la 1a sulla 2a m.), eseguire tutte le 
m. a dir. fino a 3 m. dalla fine, 1 dim. verso destra (= 
2 m. ins. a dir.), 1 m. a dir. nell’ultima m.
2° f. (LR): 1 m. di vivagno, lav. tutte le m. a rov.
Rip. gli ultimi 2 f. altre 8 volte. [18 m. diminuite in 
totale, 70 m. rimaste]

Proseguire per altri 14 f. a m. rasata diritta sullo 
stesso numero di m., mantenendo la 1a m. di viva-
gno in ogni f. Questa sezione misura circa 10 cm 
in altezza.

Ora, iniziare ad eseguire la seconda sezione con 
diminuzioni.
1° f con diminuzioni (LD): 1 m. di vivagno, 1 dim. 
verso sinistra, lav. tutte le m. a dir. fino a 3 m. dalla 
fine, 1 dim. verso destra, 1 m. a dir. sull’ultima m.
2° f. (LR): 1 m. di vivagno, lav. tutte le m. a rov.
3° f. (LD): 1 m. di vivagno, lav. tutte le m. a dir.
4° f. (LR): 1 m. di vivagno, lav. tutte le m. a rov.
Dal 5° al 52° f.: rip. dal 1° al 4° f. altre 12 volte. [26 
m. diminuite in totale, 44 m. rimaste]
Nel prossimo f. si inizia a creare lo scollo.
53° f. (LD): 1 m. di vivagno, 1 dim. verso sinistra, 11 
m. a dir. per la prima spalla, intrecc. le 16 m. centra-
li per lo scollo, 11 m. a dir. per la seconda spalla, 1 
dim. verso destra, 1 m. a dir. [13 m. per ogni spalla]

Proseguire separatamente sulle 2 parti per comple-
tare le spalle, tagliando e ricongiungendo il filo sul 
lato dello scollo in ogni f. per mantenere la stessa 
sfumatura.
Spalle
54° f. (LR): per la prima spalla lav. 1 m. di vivagno, 
12 m. a rov., tagliare il filo e ricongiungerlo nella 1a 
m. della seconda spalla sul lato dello scollo lavo-
rando 1 m. di vivagno, 12 m. a rov. [13 m. per ogni 
spalla]
55° f. (LD): per la prima spalla lav. 1 m. di vivagno, 
9 m. a dir., 1 dim. verso destra, 1 m. a dir., tagliare il 
filo e ricongiungerlo nella 1a m. della seconda spal-
la sul lato dello scollo, quindi lav. 1 m. di vivagno, 
1 dim. verso sinistra, 10 m. a dir. [12 m. per ogni 
spalla]
56° f. (LR): per la prima spalla lav. 1 m. di vivagno, 
11 m. a rov., tagliare il filo e
ricongiungerlo nella 1a m. della seconda spalla sul 
lato dello scollo, quindi lav. 1 m. di vivagno, 11 m. a 
rov. [12 m. per ogni spalla]
57° f. (LD): per la prima spalla lav. 1 m. di vivagno, 
8 m. a dir., 1 dim. verso destra, 1 m. a dir., tagliare il 

filo e ricongiungerlo nella 1a m. della seconda spalla 
sul lato dello scollo, quindi lav. 1 m. di vivagno, 1 
dim. verso sinistra, 9 m. a dir.  [11 m. per ogni spalla]
58° f. (LD): per la prima spalla lav. 1 m. di vivagno, 
10 m. a dir., tagliare il filo e ricongiungerlo nella 1a 
m. della 2a spalla sul lato dello scollo, quindi lav. 1 
m. di vivagno, 10 m. a rov. [11 m. per ogni spalla]
59° f.: intrecc. le 11 m. rimaste di entrambe le spalle. 

DIETRO
Lav. come per il davanti fino al punto in cui si ini-
zia a creare l’apertura al centro dietro dello scollo, 
quindi dopo avere completato l’8a delle 14 coppie 
della seconda sezione di diminuzioni che modellano 
i lati, dividere il lavoro a metà e proseguire separa-
tamente sulle 2 parti, effettuando le ultime 6 coppie 
di diminuzioni laterali come per il davanti. Come per 
il davanti, in ogni f. tagliare e ricongiungere il filo in 
corrispondenza dei 2 margine dell’apertura centrale, 
in modo da avere la stessa sfumatura sulle 2 parti.
Al 59° f. dalla 1a diminuzione ai lati, intrecciare le m. 
rimaste di entrambe le parti.

CONFEZIONE E RIFINITURE
Sovrapporre i 2 pannelli (LD contro LD) e cucire 
insieme i margini di ogni spalla a punto macchina, 
inserendo l’ago attraverso ogni coppia di m. corri-
spondenti di entrambi gli strati. 
Sempre sul LR, eseguire le cuciture laterali lungo i 
fianchi: per ogni lato dello scamiciato e iniziando dal 
margine inferiore, lasciare un’apertura di 30 cm per 
lo spacco, cucire insieme i margini del fianco per 21 
cm e lasciare aperto il resto dei margini per lo scalfo 
ampio.
Rifinitura dello scollo: usando l’unc. n. 5, eseguire 
una riga di mb in modo uniforme attorno al margine 
dello scollo (davanti e dietro), iniziando e terminan-
do in corrispondenza dei 2 angoli superiori dell’aper-
tura al centro dietro; nel corso dell’esecuzione delle 
mb, inglobare le code dei fili dove è possibile.
Nascondere tutte le altre rimanenze di filo tra le m. 
sul LR con l’ago.
Bordo dello scollo: usando i f. n. 7, riprendere 1 m. 
da ogni mb del giro di rifinitura dello scollo. Durante 
questa operazione, controllare che il numero delle 
m. riprese sia un multiplo di 4, altrimenti aggiungere 
o togliere qualche m. Proseguire a coste 1/3 per 4 
cm, poi intrecc. tutte le m. come si presentano. 

Creare un’ asola di 4 o 5 cat (il numero di cat dipen-
de dalla dimensione del bottone scelto) in uno dei 
2 angoli superiori al centro dietro dello scollo, poi 
cucire un bottone nell’angolo opposto.
Cucire 6 bottoni colorati al centrodavanti, sotto allo 
scollo, creando una linea verticale decorativa (foto).

CINTURA 
Usando l’unc., avv. 7 cat.
1a riga: 1 mb nella 2a cat dall’unc. e in ognuna delle 



5 cat seg., 1 cat per girare (la cat di rotazione non 
conta come m.
2a riga: 6 mb, 1 cat per girare.
Rip. la 2a riga fino a quando la cintura misura 77 cm 
o la lunghezza desiderata. 
Ultimo giro: prendere il cerchietto di plastica, posi-
zionarlo sull’ultima riga e lav. 6 mbss attraverso le 6 
mb di base, inglobando il cerchietto  tra le m., non 
tagliare il filo e proseguire, lavorando delle mb at-
torno al cerchietto in modo da riverstirlo completa-
mente; 1 mbss nella 1a mb del giro. Tagliare il filo e 
chiudere.
Frange: unire il filo nella 1a cat di base, sul lato op-
posto della cintura ed eseguire 25 cat, tagliare il 
filo e chiudere. Realizzare 1 cordoncino di 25 cat in 
ognuna delle 5 cat di base seg. della cintura.

Passanti: creare un piccolo cappio sull’unc. e a 6 
cm dalla base dello scalfo, inserire l’unc. attraverso 
2 m. corrispondenti ai lati della cucitura di un fian-
co, quindi fissare il filo con 1 mb, poi lav. un’altra 
mb inserendo l’unc. attraverso la coppia seg. di m. 
del fianco, 8 cat, saltare uno spazio corrispondente 
lungo la cucitura (il passante deve rimanere morbi-
do) e lav. 1 mb attraverso ciascuna delle 2 coppie 
seg. di m. Tagliare il filo e chiudere.
Realizzare un passante uguale sulla linea di cucitu-
ra del lato opposto dello scamiciato.

Inserite la cintura attraverso i passanti, poi fare 
passare le frange nel cerchio e annodare la cintura. 




