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DIFFICOLTA’
Media

TAGLIA
40/42

CAMPIONE E SVILUPPO TAGLIE
10 x 10 cm = 17 m. e 25 f. lavorati a maglia rasata 
diritta
Taglia 40/42: abito = 96 m. + 2; coprispalle 240 m. 
+ 2
Taglia 38/40: abito = 91 m. + 2; coprispalle 235 m. 
+ 2
Taglia 44/46: abito = 111 m. + 2; coprispalle 245 m. 
+ 2
Taglia 48/50: abito = 116 m. + 2; coprispalle 250 m. 
+ 2.

OCCORRENTE
ARTICOLO 0.467.05 (categoria lana) LANA 
WOLL MILU di TRE SFERE, 2 cake da 200 gr. 
col. WK20-01 (grigio)
FERRI LINEARI = n. 4,5 o 5 a seconda della tensio-
ne personale (il miniabito e il coprispalle della foto 
sono stati realizzati con i f. n. 4,5).
ALTRO = ago da lana con la cruna in silicone, spilli, 
forbici, metro a nastro.
Tutto l’occorrente è reperibile sul sito www.tresfere-
shop.com

PUNTI IMPIEGATI
Legaccio: lav. tutte le m. a dir. in ogni ferro (= riga) 
Punto traforato: si lavora su un numero di m. multi-
plo di 6 + 2, seguendo lo schema e ripetendo dal 4° 
all’11° f. in numero di volte indicato.
Maglia rasata diritta
1° f. (LD): 1 m. di vivagno, lav. tutte le m. a dir.
2° f. (LR): 1 m. di vivagno, lav. tutte le m a rov.
Maglie di vivagno: in ogni f., passare la 1a m. a dir. 
senza lavorarla ed eseguire l’ultima m. a dir.
Intreccio semplice: passare la 1a m. a dir., 1 m. a 
dir., accavallare la maglia passata sulla m. a dir., (1 
m. a dir., accavallare la 1a sulla 2a m. del f. destro) 
rip. fino a chiudere tutte le m. indicate.
acc. semplice (diminuzione verso sinistra): passare 
1 m. a dir. senza lavorarla, 1 m. a dir., accavallare la 
m. passata sulla m. a dir. 
2 m. ins. a dir. (diminuzione verso destra): inserite 
il f. destro nelle prime 2 m. sul f. sinistro e lavorarle 
ins. a dir.
Aumento: con la punta del f. destro sollevare il filo 
che unisce la m. del f. destro alla m. del f. sinistro, 
riprenderla con il f. sinistro ritorcendo la m. sul f., 
quindi lavorla a dir.

ABBREVIAZIONI 
LD = lato diritto del lavoro
LR = lato rovescio del lavoro
NB = nota bene
m. = maglia/e
f. = ferro/i
acc. = accavallata
avv. = avviare
col. = colore
dir. = diritto
gett. = gettato
ins. = insieme
intrecc. = intrecciare (chiudere le m.)
lav. = lavorare
rip. = ripetere
rov. = rovescio
seg. = seguente
unc. = uncinetto

NOTE
Il mini abito è formato da 2 pannelli uguali (davanti e 



dietro). Il coprispalle è formato da 2 pannelli uguali 
realizzati separatamente e uniti insieme al termine 
per creare lo scollo e le maniche.

ESECUZIONE
DAVANTI
Bordo inferiore
Estrarre la parte chiara del filato dal centro della 
cake e avv. 96 m. + 2 (= 55 cm di larghezza) e per 
il bordo, lav. 3 f. a legaccio, eseguendo sempre la 
1a m. di vivagno.

Prima fascia a punto traforato
4° f. (LD): 1 m. di vivagno, (1 m. a dir., 1 gett., 1 acc. 
semplice, 2 m. ins. a dir., 1 gett, 1 m. a dir.) rip. fino 
alla fine, 1 m. a dir. sull’ultima m.
5° f. (LR): 1 m. di vivagno, (1 m. a dir., 4 m. a rov., 1 
m. a dir.) per 16 volte, 1 m. a dir. nell’ultima m.
6° f.: 1 m. di vivagno, (1 m. a dir., 1 acc. semplice, 
2 gett., 2 m. ins. a dir., 1 m. a dir.) per 16 volte, 1 m. 
a dir. nell’ultima m.
7° f.: 1 m. di vivagno, (1 m. a dir., 2 m. a rov., 1 m. a 
dir., 1 m. a rov., 1 m. a dir.) per 16 volte, 1 m. a dir. 
nell’ultima m.
8° f.: 1 m. di vivagno, (2 m. ins. a dir., 1 gett., 2 m. 
a dir., 1 gett., 1 acc. semplice)per 16 volte, 1 m. a 
dir. nell’ultima m.
9° f.: 1 m. di vivagno, (2 m. a rov., 2 m. a dir., 2 m. a 
rov.) per 16 volte, 1 m. a dir. nell’ultima m.
10° f.: 1 m. di vivagno, (1 gett., 1 acc. semplice., 2 
m. a dir., 2 m. ins. a dir., 1 gett.) per 16 volte, 1 m. 
a dir. nell’ultima m.
11° f.: 1 m. di vivagno, (2 m. a rov., 2 m. a dir., 2 m. 
a rov.) rip. 16 volte, 1 m. a dir. nell’ultima m.
Rip. dal 4° all’11° f. altre 4 volte.
Proseguire a m. rasata diritta.

Sezione a m. rasata diritta con diminuzione
1° f. con diminuzioni (LD): 1 m. di vivagno, 1 acc. 
semplice, lav. tutte le m. a dir. fino a 3 m. dalla fine, 
2 m. ins. a dir., 1 m. a dir.
2° f. (LR): 1 m. di vivagno, lav. tutte le m. a rov.
3° f.: 1 m. di vivagno, lav. tutte le m. a dir.
4° f.: 1 m. di vivagno, lav. tutte le m. a rov.
5° f.: 1 m. di vivagno, lav. tutte le m. a dir.
6° f.: 1 m. di vivagno, lav. tutte le m. a rov.
7° f. con diminuzioni (LD): 1 m. di vivagno, 1 acc. 
semplice, lav. tutte le m. a dir. fino a 3 m. dalla fine, 
2 m. ins. a dir., 1 m. a dir.
Rip dal 2° al 7° f. altre 13 volte. Dopo avere ef-
fettuato 15 diminuzioni in totale su entrambi i lati 
restano 66 m. + 2 di vivagno. 
86° f. (LR): 1 m. di vivagno, lav. tutte le m. a rov.
Il corpo della gonna è completato.

Seconda fascia a punto traforato
Riprendere a lav. a punto traforato, ripetendo dal 
4° all’11° giro dello schema, 3 volte in totale, pari a 
un’altezza di 8 cm.

Sezione a maglia rasata con aumenti
1° f. con aumenti (LD): 1 m. di vivagno, 1 aum., lav. 
a dir. fino a 1 m. dalla fine, 1 aum., 1 m. a dir. nell’ul-
tima m.
Dal 2° all’8° f.: lav. a m. rasata dir. iniziando con 1 f. 
a rov. sul rov. del lav.
9° f. con aumenti (LD): 1 m. di vivagno, 1 aum., lav. 
a dir. fino a 1 m. dalla fine, 1 aum., 1 m. a dir. nell’ul-
tima m.
Rip. dal 2° al 9° f. altre 3 volte. 
Dopo avere effettuato 5 aumenti in totale su entram-
bi i lati, si ottengono 78 m.
34° f. (LR): 1 m. di vivagno, lav. tutte le m. a rov. 

Ora iniziare a creare gli scalfi.
1° f. (LD): intrecc. le prime 3 m. e lav. a dir. fino alla 
fine.
2° f. (LR): intrecc. le prime 3 m. e lav. a rov. fino alla 
fine.
3° f.: 1 m. di vivagno, 1 acc. semplice, lav. tutte le m. 
a dir. fino 3 m. dalla fine, 2 m. ins. a dir., 1 m. a dir.
4° f.: 1 m. di vivagno, lav. tutte le m. a rov.
Rip. il 3° e il 4° f. altre 3 volte. 
Proseguire a m. rasata diritta sulle 64 m. rimaste per 
altri 15 cm. Al termine, ntrecc. tutte le m.

DIETRO
Lav. come per il davanti, iniziando sempre dalla par-
te più chiara della seconda cake per avere la stessa 
sfumatura.

CONFEZIONE E RIFINITURE
Eseguire tutte le cuciture a punto macchina con l’a-
go.
Sovrapporre i 2 pannelli (LD contro LD) e cucire le 
spalle, unendo le prime 6 m. e le ultime 6 m. di en-
trambi i margini superiori del davanti e del dietro. 
Cucire insieme i margini laterali lungo i fianchi, dal 
sottomanica al fondo. 

COPRISPALLE
Pannello (x 2)
Prendere il filo dall’esterno della cake per iniziare 
a lav. dalla parte più scura del filato. Avv. 240 m. 
+ 2 e lav. a punto traforato, ripetendo dal 4° all’11° 
giro dello schema fino a raggiungere un’altezza di 
20 cm. Completare il pannello lavorando altri 3 cm a 
legaccio, quindi intrecc. tutte le m.

Sovrapporre i 2 pannelli (LD contro LD), tenendo 
presente che i bordi a legaccio formeranno le spalle 
e i lati superiori o esterni delle maniche. Cucire in-
sieme i 2 pannelli lungo i primi 40 cm dei 2 bordi a 
legaccio, lasciare un’apertura di 40 cm per lo scollo 
e cucire insieme gli ultimi 40 cm dei 2 bordi a legac-
cio. Sul lato inferiore dei 2 pannelli, cucire insieme 
i margini del primo sottomanica per 37 cm, lasciare 
un’apertura di 60 cm e cucire insieme i margini degli 
ultimi 37 cm per il secondo sottomanica.


