
Filati Tre Sfere 
Studio 235S

DIFFICOLTA’
Media

OCCORRENTE
ARTICOLO 0.453.01 (categoria cotone) CALDO 
COTONE ABBRACCIO di TRE SFERE, 250 gr. 
col. C453-620 (azzurro denim); 100 gr. col. C453-
010 (bianco)
UNCINETTO = n. 3,5 o n. 4 (a seconda della ma-
nualità)
FERRI LINEARI = n. 5,5 o n. 6 (a seconda della 
manualità)
ALTRO = ago con la cruna in silicone, spilli, forbici, 
metro a nastro.
Tutto l’occorrente è reperibile sul sito www.tresfere-
shop.com

PUNTI IMPIEGATI CON L’UNCINETTO
Catenella, maglia bassissima, maglia bassa, maglia 

alta, maglia alta doppia.
3 cat e 3 ma doppie chiuse ins. d’inizio giro: 3 cat, * 
inserire l’unc. nello stesso spazio di 2 cat delle 3 cat 
di avvio, gettare il filo ed estrarre 1 anello, (gettare il 
filo e tirarlo attraverso 2 anelli sull’unc.) 2 volte *, rip. 
da * a * altre 2 volte, gettare il filo e tirarlo attraverso 
i 5 anelli sull’unc. chiudendo il gruppo. 
4 ma doppie chiuse ins. d’inizio giro: * inserire l’unc. 
in uno spazio di 2 cat, gettare il filo ed estrarre 1 
anello, (gettare il filo e tirarlo attraverso 2 anelli 
sull’unc.) 2 volte *, rip. da * a * altre 3 volte, inse-
rendo l’unc. nello stesso spazio ogni volta, gettare il 
filo e tirarlo attraverso i 5 anelli sull’unc. chiudendo 
il gruppo. 

PUNTI IMPIEGATI CON I FERRI
Maglia rasata diritta.

ABBREVIAZIONI
LD = lato diritto del lavoro
LR = lato rovescio del lavoro
f. = ferro/i
m. = maglia/e
acc. = accavallata
avv. = avviare
cat. = catenella
col. = colore
dav. = davanti
dir. = diritto
dim. = diminuzione
lav. = lavorare
ins. = insieme
mbss = maglia bassissima
mb = maglia bassa
mad = maglia alta doppia
rip. = ripetere
rov. = rov.
seg. = seguente
unc. = uncinetto

CAMPIONE
Motivo granny all’unc.: 15 x 15 cm

NOTE
Il coprispalle, è formato da 2 pannelli uguali (davanti 
e dietro), ciascuno composto da 10 motivi granny, 
lavorati separatamente e uniti insieme alla fine. 
Il top è formato da 2 pannelli uguali (davanti e die-
tro). Ogni pannello è lavorato a m. rasata diritta con 
i ferri ed è rifinito da un bordo all’unc. nella parte 
inferiore.
Dove è possibile lav. sopra le code dei fili di avvio o 
chiusura, inglobandole tra le m. 

ESECUZIONE DEL COPRISPALLE
MOTIVO GRANNY (x 20)
Usando il filato blu e l’unc., formate un anello ma-
gico.
1° giro: 1 cat (non conta come m.), 6 mb nell’anello; 



1 mbss nella 1a mb del giro.
2° giro:  6 cat (sostituiscono la 1a mad e 2 cat), 1 
mad nella stessa m. di base delle 6 cat, 2 cat, * (1 
mad, 2 cat, 1 mad) nella mb seg., 2 cat *, rip. da * 
a * altre 4 volte; 1 mbss nella 4a delle 6 cat d’inizio. 
[12 m. separate da 12 spazi di 2 cat]
Dal 3° al 6° giro: lav. seguendo lo schema 1. Taglia-
re il filo e chiudere.

CONFEZIONE E RIFINITURE
Per ogni pannello (davanti o dietro), posizionare 
10 motivi come mostra lo schema d’insieme 2, poi 
usando l’ago con la cruna in silicone e il filato blu, 
cucire insieme i margini adiacenti a punto macchi-
na sul LD, inserendo l’unc. in ogni coppia di m. cor-
rispondenti di entrambi i margini da unire (linea di 
cucitura evidenziata con un tratteggio rosso nello 
schema 3). Una volta creati i 2 pannelli, nasconde-
re ogni rimanenza di filo tra le m. sul LR (= affran-
catura dei fili). 

Bordo di rifinitura: lungo il margine superiore e il 
margine inferiore di ogni pannello, lav. 3 righe come 
indicato nello schema 3. Il bordo si lavora in righe 
sempre sul LD, per questo, alla fine di ogni riga è 
necessario tagliare il filo e unirlo nuovamente all’i-
nizio della riga successiva.

Unione dei pannelli: sovrapporre i 2 pannelli (LR 
contro LR), poi usando l’ago con la cruna in silico-
ne e il filato blu, cucire insieme a punto macchina i 
margini superiori dei 2 pannelli lungo le prime e le 
ultime 2 mattonelle, lasciando libere le 3 mattonelle 
centrali (davanti e dietro) per lo scollo. Ora, cucire i 
sottomanica e i fianchi del coprispalle con lo stesso 
procedimento.

Rifinire i polsini delle maniche (LD), lavorando un 
bordo di 3 giri come gli altri bordi del coprispalle 
(schema 3), chiudendo ogni giro con 1 mbss nella 
m. d’inizio, e facendo attenzione a lasciare sempre 
1 spazio di 5 m. tra un ventaglietto e l’altro nel cor-
so del 2° giro. Tagliare il filo solo alla fine del 3° giro. 
Affrancare tutti i fili.

TOP
Pannello (x 2)
Usando i ferri e il filato bianco, avv. 71 m. e lav. a 
m. rasata diritta.
1° f. (LR): passare la 1a m. a rov. senza lavorarla, 
lav. il resto delle m. a rov.
2° f. (LD): passare la 1a m. a dir. senza lavorarla, 
lav. il resto delle m. a dir.
Lav. a m. rasata diritta per 98 f., pari a 38 cm di 
altezza totale, quindi iniziare a effettuare le diminu-
zioni per creare gli scalfi.
99° f. con diminuzioni (LD): passare la 1a m. a dir. 
senza lavorarla, passare la 2a m. a dir. senza lavo-
rarla, lav. le 2 m. seg. ins. a dir., accavallare la 2a 

m. del f. destro sulle 2 m. ins. a dir. (= acc. doppia), 
lav. il resto delle m. a dir. fino a 4 m. dalla fine, quindi 
eseguire 3 m. ins. a dir. e 1 m. a dir. nell’ultima m. [2 
m. diminuite su entrambi i lati = 67 m.]
100° f. (LR): passare la 1a m. a rov. senza lavorarla, 
lav. il resto delle m. a rov.
Rip. il 99° e il 100° f. altre 5 volte; restano 47 m. 
Lav. altri 8 f. sullo stesso numero di m. e al termine, 
intrecc. tutte le m.
Ruotare il pannello sottosopra per lav. il bordo di rifi-
nitura sul lato opposto delle m. di base.

Bordo inferiore
1a riga (LD): creare un cappietto con il filato blu e 
posizionarlo sull’unc., inserire l’unc. sul lato opposto 
della 1a m. di base del pannello a m. rasata (LD), 1 
mb in ogni m. di base del 1° f. Tagliare il filo e chiu-
dere.
2a riga (LD): creare un cappietto con il filo blu e unir-
lo nella 1a m., * 4 cat, saltare 5 m. (2 ma, 1 cat, 2 ma 
) nella m. seg., 1 cat *, rip. da * a * fino a 6 m. dalla 
fine, saltare le ultime 5 m. e lav. 1 ma nell’ultima m. 
Tagliare il filo e chiudere.
3a riga (LD): creare un cappietto con il filo blu e unir-
lo nella 1a m., 4 cat (sostituiscono la 1a mad), 1 mad 
in ogni m. e in ogni cat. della riga. Tagliare il filo e 
chiudere.Affrancare tutti i fili.

Realizzare il secondo pannello allo stesso modo.

CONFEZIONE E RIFINITURE
Sovrapporre i 2 pannelli (LD contro LD), poi usando 
l’ago e il filato con il colore delle sezioni corrispon-
denti, unire i margini lungo i fianchi (ad esclusione 
degli scalfi) con una cucitura a punto macchina. Af-
francare i fili.
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Legenda

m. bassa
m. bassissima

m. alta doppia

6 cat. e 1 m. alta doppia nella stessa m.

1 m. alta doppia, 2 cat. e 1m. alta doppia nella stessa m.

7 cat. e 1 m. alta doppia nella stessa m.

1 m. alta doppia, 3 cat. e 1m. alta doppia nella stessa m.

3 cat. e 3 m. alte doppie chiuse ins.

4 m. alte doppie chiuse ins.

Schema 1: motivo granny

Schema d’insieme 2: davanti/dietro
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Schem
a 3: bordo superiore o inferiore del coprispalle


