
Filati Tre Sfere 
Studio 286S

DIFFICOLTA’
Media

TAGLIA 40/42

OCCORRENTE
ARTICOLO Cod. 0.952.3 LANA CAREZZA di TRE 
SFERE, 250 gr. col. LCS2-900 (bianco)
FILATO = 0.547.01 CHIC FUR, 600 gr. col. CF01-
01 (bianco)
FERRI = n. 4,5
ALTRO = ago con la cruna in silicone, marcapunti, 
forbici, metro a nastro.

Tutto l’occorrente è reperibile sul sito www.tresfere-
shop.com

PUNTI IMPIEGATI 
Maglia rasata diritta, punto coste 1/1, punto trafora-
to: si lavora sulla base di un numero di m. multiplo 
di 2 seguendo le istruzioni di seguito.

CAMPIONE 
10 x 10 cm = 15 m. e 24 f. lavorati a m. rasata diritta 
con il filato Chic Fur e i f. n. 4,5

ABBREVIAZIONI
LD = lato diritto del lavoro
LR = lato rovescio del lavoro
MP = marcapunti
m. = maglia/e
p. = punto
acc. = accavallata semplice
avv. = avviare
col. = colore
dir. = diritto
gett. = gettato
ins. = insieme
intrecc. = increcciare (chiudere le m. con la tecnica 
dell’acc. semplice)
lav. = lavorare
rip. = ripetere
seg. = seguente
viv. = vivagno (m. di margine)

NOTE
L’abito è formato da 2 pannelli uguali, uno per il da-
vanti e uno per il dietro e da 2 pannelli più piccoli 
per le maniche. Ognuno dei 4 pannelli è lavorato dal 
basso verso l’alto, alternando sempre una fascia a 
m. rasata diritta con il filato Chic Fur e una fascia a 
p. traforato con il filato Carezza.
Nella lavorazione delle fasce traforate,  si eseguono 
sempre 3 m. a m. rasata all’ inizio e alla fine di ogni 
f. in modo da creare un bordo adatto alla cucitura 
dei margini.
Ogni volta che si unisce il nuovo filato all’inizio di 
una fascia, lavorare come indicato nel 1° giro della 
fascia a p. traforato., quindi tagliare il filo inutilizzato 
e nascondere
la rimanenza tra le m. sul LR (affrancatura dei fili) 
oppure nasconderlo tra le m.
in lavorazione con il nuovo filato. 

ESECUZIONE
DAVANTI
Prima fascia
Usando i f. n. 4,5 e il filato Chic Fur, avv. 78 m. e lav. 
a m. rasata diritta.
1° f. (LD): passare la 1a m. a dir. senza lavorarla 
(viv.), lav tutte le altre m. a dir.
2° f. (LR): passare la 1a m. a rov. senza lavorarla 
(viv.), lav. tutte le altre m. a rov.
Dal 3° al 16° f.: rip. il 1° e il 2° f.
Seconda fascia
Cambiare con il filato Carezza e proseguire a p. tra-
forato.
1° f. (LD): inserire il f. destro nella 1a m., formare 
un cappietto con il filato carezza, posizionarlo sul f. 
e lavorarlo a dir., 1 m. a dir. nelle 2 m. seg., (1 acc. 



semplice, 1 gett.) rip. fino a 3 m. dalla fine, 3 m. a 
dir. sulle ultime 3 m.
2° f. (LR): passare la 1a m. a rov. senza lavorarla, 
eseguire tutte le altre m. a rov. compresi i gettati.
3° f.: passare la 1a m. a dir. senza lavorarla, 2 m. 
a dir., (1 gett., 2 m. ins. a dir.) rip. fino a 3 m. dalla 
fine, 3 m. a dir.
4° f. (LR): passare la 1a m. a rov. senza lavorarla, 
eseguire tutte le altre m. a rov. compresi i gettati.
Dal 5° al 12° f.: rip. dal 1° al 4° f. altre 2 volte.

Continuare alternando le 2 fasce fino a quando il 
pannello raggiunge un’alt. tot. di 130 cm, terminan-
do con 1 fascia a m. rasata diritta, quindi intrecc. 
tutte le m. e affrancare i fili.

DIETRO
Lav. come il pannello anteriore.

MANICHE (x 2)
Usando i f. n. 4,5 e il filato Chic Fur, avv. 34 m. e 
per il bordo, lav. 2 f. a coste 1/1, passando la 1a m. 
di ogni f. a dir. e senza lavorarla. Proseguire alter-
nando 1 fascia di 16 f. a m. rasata dir. con il filato 
Chic Fur e 1 fascia di 12 f. a p. traforato con il fila-
to Carezza, facendo riferimento alle istruzioni del 
davanti. Contemporaneamente, aumentare 1 m. su 
entrambi i lati ogni 10 f. fino alla fine della manica. 

Per ogni f. con aumento (LD) procedere in questo 
modo: passare la 1a m. a dir. senza lavorarla, * con 
la punta del f. sinistro sollevare il filo orizzontale che 
collega la m. sul f. destro alla m. sul f. sinistro, quindi 
lavorarla a dir. ritorto *, proseguire come impostato 
fino a 1 m. dalla fine, poi rip. da * a * e terminare 
con 1 m. a dir nell’ultima m. Tenere presente che 
quando si effettuano gli aumenti in una fascia a p. 
traforato, è necessario ampliare la lavorazione sulla 
m. precedente e sulla m. seguente alle m. traforate, 
in modo che rimangano sempre 3 m. a m. rasata a 
inizio e fine riga.
Ripetere le 2 fasce con i relativi aumenti fino a rag-
giungere una lunghezza totale di  50 cm, terminan-
do con 1 fascia a m. rasata diritta con il filato Chic 
Fur. [4 ripetizioni delle 2 fasce + 1 ripetizione della 
fascia a m. rasata diritta] 
Al termine, intrecc. tutte le m. e affrancare i fili.
Realizzare la seconda manica allo stesso modo.

CONFEZIONE E RIFINITURE
Sovrapporre i 2 pannelli (davanti e dietro) facendo 
combaciare bene le m., poi usando
l’ago con la cruna in silicone e il filato Carezza, cu-
cire insieme i margini corrispondenti delle spalle a 
punto macchina per 12 cm, lasciando l’apertura per 
lo scollo.


