
Filati Tre Sfere 
Studio 294P

DIFFICOLTA’
Media

TAGLIA
Unica

OCCORRENTE
ARTICOLO Cod. 0.931.2 LANA ONDA di TRE 
SFERE (categoria lana), 500 gr, mix color LO9-
03
UNCINETTO= n. 4
ALTRO = ago da lana, forbici, marcapunti, pinze 
fermatessuto.
Tutto l’occorrente è reperibile sul sito www.tresfere-
shop.com

PUNTI IMPIEGATI
Catenella, maglia bassissima, maglia bassa, maglia 
alta.

Maglie quadruple: avvolgere 4 volte il filo sull’unci-
netto, ottenere 5 asole sull’uncinetto (compresa la 
catenella).
Inserire l’uncinetto nella maglia sottostante.
Gettare il filo sull’uncinetto e tiralo attraverso la ma-
glia, ottenere 6 asole sull’uncinetto. 
Gettare il filo sull’uncinetto e tiralo attraverso le 
prime due asole sull’uncinetto. Ottenere 5 asole 
sull’uncinetto.
Gettare il filo sull’uncinetto e tiralo attraverso le suc-
cessive due asole. Ottenere 4 asole sull’uncinetto.
Gettare il filo sull’uncinetto e tiralo attraverso le suc-
cessive due asole. Ottenere 3 asole sull’uncinetto.
Gettare il filo sull’uncinetto e tiralo attraverso le suc-
cessive due asole. Ottenere 2 asole sull’uncinetto.
Gettare il filo sull’uncinetto e tiralo attraverso le ulti-
me due asole. 

ABBREVIAZIONI 
LD = lato diritto del lavoro
LR = lato rovescio del lavoro
m. = maglia/e
avv. = avviare
aum. = aumento
dim. = diminuzione
cat = catenella
col. = colore
c.= costina
ins. = insieme
lav. = lavorare
mbss = maglia bassissima
mb = maglia bassa
mb in c.r. = maglia bassa in costa retro
mb in c.r.= maglia bassa in costa retro
ma = maglia alta
maq= maglia alta quadrupla
mad= maglia alta doppia
mat= maglia alta tripla
mg= maglia guida
rip. = ripetere
seg. = seguente
salt.= saltare
unc. = uncinetto

ESECUZIONE
PANNELLO DESTRA (più corto)
Avv. 92 cat. + 1
1° giro: Lav. 92 mb, 1 cat. Volt.
2° giro: Lav. 92 mb, 1 cat. Volt.
3° giro: Lav. 6 cat., salt. 3 m. sottostanti, lav. 3 maq 
nelle 3 m. sottostanti seg. Gettare 4 volte il filo 
sull’unc., tornare indietro passando sotto le maq 
appena lavorate, puntare l’unc. nella 2ª m. dopo le 
6 cat. iniziali, lav. 3 maq in ogni m. sottostante ( si 
crea un incrocio tra le prime 3 maq lav. in avanti e le 
3 maq lav. indietro).
*Ora procedere in avanti, gettare 4 volte il filo 
sull’unc., salt. 3 m. sottostanti e lav. lav. 3 maq nelle 



3 m. sottostanti seg. Gettare 4 volte il filo sull’unc., 
tornare indietro passando sotto le maq appena la-
vorate, puntare l’unc. nella 1a m. salt., lav. 3 maq in 
ogni m. sottostante (si crea l’incrocio)* Rip. da * a * 
fino alla fine del giro.
Terminare con 1 mg, ovvero lav. 1 maq singola 
nell’ultima m. sottostante. Lav. 1 cat. Volt.
Ottenere 15 elementi intrecciati.
4° giro: Lav. 1 mb in ogni m. sottostante fino alla 
fine del giro.
Rip. 3° e 4° giro fino ad ottenere un’altezza di 30,5 
cm quindi per 11 file di elementi intrecciati alternate 
da giri di mb.
Proseguire lav. sul lato destro 7 elementi intrecciati. 
Eseguire 8 file di elementi intrecciati alternate da 
giri di mb.

PANNELLO SINISTRA (più lungo)
Eseguire tutto lo stesso procedimento del pannello 
corto fino ad tenere un’altezza di 37 cm quindi per 
13 file di elementi intrecciati alternate da giri di mb.
Proseguire lav. sul lato sinistro 7 elementi intreccia-
ti. Eseguire 8 file di elementi intrecciati alternate da 
giri di mb.

Con il LR del lavoro all’interno piegare a metà il 
pannello di sinistra . Puntare l’uncinetto sull’ultima 
maq del 7° elemento intrecciato, agganciare il filo e 
alzarsi con 6 cat. 
Lav. con lo stesso metodo 4 file di elementi intrec-
ciati alternate da giri di mb.
Nell’ultimo giro di mb, dopo aver girato il lavoro 
eseguire 1 cat, 1 tripla dim. a ma sulle 3 m. sotto-
stanti. Proseguire a mb fino alla fine del giro. Volt.
Lav. 6 elementi intrecciati, 1 maq, 1 cat e volt.
Lav. 1 mb sulla maq sottostante, 1 tripla dim. a ma 
sulle 3 m. sottostanti,  di nuovo 1 tripla dim. a ma 
sulle 3 m. sottostanti, proseguire a mb fino alla fine 
del giro.
Continuare con altre 3 le file di intrecci alternati ai 
giri con dim. fino ad avere 4 elementi intrecciati. 
Eseguire un’altra fila da 4 elementi intrecciati alter-
nata dal giro di mb. Terminare con un ultimo giro di 
mb.
Agganciare il filo e rifinire tutto lo scollo del pannel-
lo a mb.

Eseguire lo stesso procedimento con il pannello di 
destra

CONFEZIONE E RIFINITURE
Sul LR chiudere con mb lo spallino aiutandosi con 
una pinza ferma tessuto (far combaciare gli intrec-
ci).

MANICHE
Avv. 62 cat +1.
1°-2 giro: Lav. 1 mb in ogni m. sottostante [62 mb], 
1 cat, volt.
3° giro: Lav. 4 cat, 24 mad nelle 24 m. sottostanti 
seg., 2 elementi intrecciati, 24 mad nelle 24 m. sot-
tostanti seg.
Rip. la sequenza di 1 giro di mb e 1 giro di mad con 
i 2 elementi intrecciati centrali fino al 28° giro.
29° giro: Lav. 4 cat (sostituiscono la prima mad), lav 
23 mad, lav. 1 aum. nella m. seg. (2 mad assieme 
nella stessa m.), lav. 2 elementi intrecciati, 1 aum. 
nella m. seg. (2 mad assieme nella stessa m.). Pro-
seguire lav. 24 mad fino alla fine del giro.
30° giro: Lav. a mb, 1 cat, volt.
Rip. 1 giro di aum. con mad e elementi intrecciati 
centrali alternati a giri di mb fino al 40° giro (il giro 
finale degli aum. è il 39°, terminare quindi con 28 
mad, 1 aum., i 2 elementi intrecciati, 1 aum. 29 mad).
Piegare la manica a metà sul LD, inserirla all’inter-
no di uno dei pannelli facendo combaciare la metà 
con la cucitura di chiusura dello spallino, fermare 
con pinze anche nella zona dello scalfo. Chiudere 
con mb il giromanica, risvoltare in fuori la manica e 
proseguire cucendo sempre a mb tutta la lunghezza 
fino al polsino.

CHIUSURA DAVANTI
Sul LR far coincidere le 2 punte dello scollo. Aggan-
ciare il filo al centro dello scollo, lav. 2 mb nelle costi-
ne di entrambi i lati, 2 cat, 1 mb sulla mat di un lato, 
2 cat, 1 mb sulla mat dell’altro lato, 2 cat, 1 mb nelle 
costine di entrambi i lati. Rip. la sequenza fino alla 
fine della cucitura.

FASCIA
Avv. 12 cat +1.
1°-34° giro: Lav. 12 mb in c.r. in ogni m. sottostante 
(lav. 1 cat e volt. al termine di ogni giro)
Applicare la fascia a bordo del pannello più corto 
con mb.

POLSINO SINISTRO
Avv. 8 cat +1.
1° 37° giro: Lav. 12 mb in c.r. in ogni m. sottostante 
(lav. 1 cat e volt. al termine di ogni giro)
Applicare il polsino a bordo con mb.

POLSINO DESTRO
Rifinire solo con 1 giro di mb.

COLLO
Rifinire con 1 giro a ma e altri 3 giri a ma alternando 
una in rilievo davanti e una in rilievo dietro.






